
Stage KINOMICHI 
animé par 

Françoise PAUMARD et Corinne DISERENS 
 

Samedi et dimanche 6 et 7 décembre 2025 
 

 
 
 

Renseignements et inscriptions : Corinne DISERENS  
+41 79 240 06 43 / corinne.diserens@bluewin.ch 

 

 
 
 
 

LIEU 
SWISS DOJO – Centre d’Arts corporels 

 

 

Chemin de l’Écluse 10 - 1913 Saillon – SUISSE 

mailto:corinne.diserens@bluewin.ch


 
Prix : 100 frs pour les deux jours (50frs/jour) 
 
 
Horaires : 
 

- Samedi   14h - 18h 
- Dimanche  10h – 14h 

 
 
 
Logements possibles  
 

- au Relais de la Sarvaz (https://sarvaz.ch), 5 mn en voiture du dojo (au camping, 
en dortoir, en chambre simple ou double), 

 
- au dojo, 

 
- ou tout autre logement trouvé par vos soins (hôtels ou chambres d’hôte de la 

région). 
 
 
 
 
 

Possibilité de manger ensemble sur place le samedi soir. 
  

 
 

 
BAINS THERMAUX de SAILLON : possible en fin de journée le samedi ou à la fin du 
stage le dimanche (https://www.bainsdesaillon.ch), à la convenance de chacun.e. 

https://sarvaz.ch/
https://www.bainsdesaillon.ch/

